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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Фамилия и инициалы ответственного за кабинет   Ермакова Светлана Николаевна 

Расположение 1 этаж 

Площадь (кв. м2) 200,1 

Естественное освещение Юго-запад 

Количество окон 10 

Площадь окон (кв. м2) 11, 68 

Искусственное освещение (л.д.с. / л.н.) 14/20 

 

Бассейн расположен на первом этаже 

здания. 

Бассейн – изолированное помещение. 

В состав бассейна входят: 

⎯ раздевальные (для приема детей и 

хранение одежды); 

⎯ чаша бассейна (для проведения игр, 

занятий); 

⎯ душевые (для гигиенических 

мероприятий); 

⎯ тренерская;  

⎯ компресорная; 

⎯ хлораторная;  

⎯ туалетные. 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

помещения 

Площадь 

помещения 

(м 2) 

Необходимая площадь  

по СанПиН (м 2) 

Кол-во 

детей в 

группе 

(факт) 

1.  Раздевальные (6,5), (6,9) Из расчета не менее 2 м 2 на 1 ребенка 10 

2.  Душевые (7,2), (5,5) Из расчета не менее 2 м 2 на 1 ребенка 10 

3.  Компрессорная (2,6) Не менее 18 м 2 - 

4.  Хлораторная 6,5 Не менее 16 м 2 - 

5.  Комната для 

сушки волос 

17,3  10 

6.  Тренерская 6,5  - 

7.  Помещение 

бассейна 

48,7  10 

8.  Сан.узлы 0,9  - 
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2. РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТОСТИ КАБИНЕТА 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК-ПЯТНИЦА 07.00 – 13.00 

 

 

 

 

 

 

 

3. СВЕДЕНИЯ О РАБОТНИКАХ 

 

Должность: Инструктор по физической культуре (плавание) 

Фамилия и инициалы: Ермакова Светлана Николаевна 

Образование: Высшее 

Педагогический стаж: 23 года 

Квалификационная 

категория: 

Высшая квалификационная категория 

Должность: Уборщик служебных помещений 

Фамилия и инициалы: Фурасьева Лилиана Ильинична 

 

4. ДОКУМЕНТАЦИЯ 

 

Индекс 

дела 

Наименование дела Срок хранения Ответственный 

1 2 3 4 

10 – Документация инструктора по физической культуре 

10-01 Нормативные документы (копии) До минования 

надобности 

Инструктор по ФК 

10-02 Рабочая учебная программа 3 года Инструктор по ФК 

10-03 Паспорт кабинета  3 года Инструктор по ФК 

10-04 Материалы по работе с детьми-

инвалидами, с детьми ОВЗ 

До минования 

надобности 

Инструктор по ФК 

10-05 Работа с родителями 3 года Инструктор по ФК 
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10-06 Взаимодействие со специалистами, 

воспитателями  

3 года Инструктор по ФК 

10-07 Материалы по оценке качества 

освоения воспитанниками 

образовательной программы 

дошкольного образования 

3 года Инструктор по ФК 

10-08 Физкультурно-оздоровительная работа  До минования 

надобности 

Инструктор по ФК 

10-09 Материалы по работе с ВФКС ГТО До минования 

надобности 

Инструктор по ФК 

 

5. ХАРАКТЕРИСТИКА ПОМЕЩЕНИЙ БАСЕЙНА 

 

Помещение бассейна, его рациональная планировка определяется санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН. 

Бассейн расположен на первом этаже дошкольного образовательного учреждения, 

имеет прямоугольную форму. Помещение бассейна включает в себя душевые, 

раздевальные, туалетные комнаты, чашу бассейна, тренерскую комнату, хлораторную и 

компрессорную. 

Бассейн предназначен для проведения оздоровительно-профилактической работы с 

детьми на воде, с 3 лет до прекращения образовательных отношений. Чаша бассейна 

оснащена лестницей для спуска детей в воду и подъёма при выходе из воды. Для 

обеспечения безопасности детей и предупреждения травматизма имеются поручни по 

всему периметру бассейна. Предусмотрен переливной желоб для регулирования уровня 

воды и гасящий волны. Слив воды и обработка чаши бассейна осуществляется ежедневно.  

В бассейне предусмотрены раздельные комнаты для мальчиков и девочек. 

В раздевальном помещении бассейна предусмотрены вешалки для размещения 

халатов и полотенец. Шкафы оборудованы скамейками. 

Для осуществления проветривания раздевальные комнаты обеспечены исправным 

вентиляционным оборудованием и функционирующим во все сезоны года. 

В душевых комнатах установлены шкафы для хранения предметов для личной 

гигиены. Имеются два настенных душа для мытья детей перед и после посещения 

бассейна. 

Для поддерживания оптимальных параметров температурного режима 

отопительные приборы оборудованы регулируемыми кранами. Во избежание ожогов и 

травм у детей все отопительные приборы ограждены съемными решетками. 

Контроль за температурой воздуха во всех помещениях пребывания детей 

осуществляется с помощью бытового термометра, прикрепленного на внутренней стене 

помещения, на высоте (0,8 – 1,0 метра). 
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Все стены помещений гладкие и имеют отделку, допускающую уборку влажным 

способом и дезинфекцию. Стены раздевальных, душевых, туалетных облицованы 

керамической плиткой неярких холодных тонов.  

Покрытие полов – керамическая плитка. Пол застелен резиновыми ковриками. 

Дети обеспечены индивидуальными принадлежностями, полотенцами, предметами 

личной гигиены. 

В туалетных комнатах размещены унитазы (1 штука) в закрывающейся кабинке без 

запоров. 

Основное помещение имеют искусственное освещение. Неравномерность 

естественного освещения основных помещений не превышает 3 к 1. Люминесцентным 

освещением выполнены помещения туалетных, раздевальных, душевых.  

В помещении размещены пожарные датчики, реагирующие на появление 

задымления, открытого пламени или резкого повышения температуры. 

Развивающая предметно-пространственная среда создана с соблюдением 

следующих принципов: 

⎯ Принцип информативности: при создании развивающей предметно-

пространственной среды предусмотрены разнообразие тематики материалов и 

оборудования и активности детей во взаимодействии с предметным окружением. 

Развивающая предметно-пространственная моделирует функциональное 

развитие деятельности ребенка тем, что в ней заложена «информация», которая 

сразу себя не обнаруживает полностью, а побуждает ребенка к ее поиску. 

⎯ Принцип вариативности: заключается в создании новых условий: за счет смены 

материала и оборудования, их рационального чередования. 

⎯ Принцип педагогической целесообразности: оснащение предметной среды не 

предполагает чрезмерного количества материалов и плавающих игрушек, 

поэтому среда не выглядит перенасыщенной и калейдоскопичной. При выборе 

игр предпочтение отдается их способности стимулировать развитие. Игровое 

оборудование создает оптимально насыщенную, целостную, 

многофункциональную среду с достаточным пространством для игр и занятий 

детей. 

В бассейне уютно, комфортно. 

Бассейн оснащен разнообразным игровым оборудованием. Для полноценного 

физического развития детей имеются современные комплексы спортивного оборудования. 

 

6. ИНФОРМАЦИЯ О СРЕДСТВАХ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

6.1 Материально-техническое оснащение 

 

№ Наименование Количество Инвентарный номер 

Мебель 

1.  Детский шкаф для одежды, 4 104100039 



  

ПАСПОРТ БАССЕЙНА 7 

 

открытый со скамьёй 104100041 

104100042 

104100043 

2.  Скамья гардеробная детская 2  

3.  Стенд «Родителям» 1 1061000157 

4.  Вешалка для полотенец 6  

5.  Шкаф для одежды 1 1041000002 

6.  Стол письменный 1 1041000010 

7.  Стул 1 1041000266 

8.  Шкаф для документов со стеклом 1 1041000005 

9.  Тумба под аквариум 1 1041000009 

10.  Зеркало в тренерской 1 1041000056 

11.  Шкафы для спортинвентаря 3 1061000140 

1061000141 

1061000143 

12.  Корзина для нудлов 1 410136000000115 

13.  Скамья спортивная  1 1061000134 

14.  Стеллаж металлический 1  

 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

Хозяйственный инвентарь 

1.  Корзина большая  1 

2.  Квачи 2 

3.  Коврик резиновый 10 

4.  Контейнер под хлор 2 

5.  Кашпо 4 

6.  Корзина для бумаг 1 

7.  Таз голубой 10л. 3 

8.  Градусник 6 

9.  Плечики 2 

10.  Швабра 3 

11.  Ведро эмалированное 1 

12.  Ведро оцинкованное 1 

13.  Корзина для мытья игрушек 1 

14.  Набор для уборки (савок+веник)  

15.  Ковер 1 

16.  Ковровые дорожки 2 

17.  Бак оцинкованный  3 
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18.  Бак эмалированный  3 

19.  Ведро пластиковое 2 

20.  Мыльница  2 

21.  Ковш для мыльно-содового раствора с крышкой 1 

22.  Ковшик пластмассовый 1 

23.  Воронка  1 

24.  Нудолс 10 

Технические средства  

1. Фен 4 1041000016 

2. Моноблок LENOVO 1 410134000000452 

 

 



6.2. Перечень оборудования и средств обучения 

 

№ п/п Наименование оборудования Рекомендованное 

количество 

оборудования 

Инвариант

ная часть 

Вариа ивная 

часть 

Ед. изм. Кол-во 

Плавательный бассейн 

Раздевальная 

1.  Зеркало травмобезопасное шт. 1 + + 

2.  Комплект ковриков резиновых, «дорожки» шт. 1 + + 

3.  Система хранения вещей обучающихся со скамьей в комплекте шт. 1 + + 

4.  Система хранения и сушки вещей обучающихся шт. 1 + + 

5.  Стенд информационный шт. 1 + + 

6.  Фен шт. 4 + + 

Основное оборудование 

1.  Доска для плавания шт. 12 + 5 

2.  Доска для плавания (дельфин)    5 

3.  Жилет спасательный    10 

4.  Колобашка для плавания шт. 12 +  

5.  Комплект тонущих игрушек шт. 4 + + 

6.  Плавающие игрушки    10 

7.  Игрушки заводные    10 

8.  Круг спасательный детский шт. 1 + 5 

9.  Круг спасательный детский облегченный шт. 2 + + 

10.  Круги для плавания шт. 6 + + 

11.  Ласты детские шт. 12 + 5 

12.  Лопатки для плавания шт. 12 +  

13.  Набор плавающих игрушек шт. 4  + 
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14.  Надувные игрушки малые    10 

15.  Набор подводных обручей с утяжелителем шт. 4 +  

16.  Набор тонущих игрушек шт. 2 + + 

17.  Набор колец    1 

18.  Мяч маленький    1 

19.  Мячи большие    10 

20.  Маска для плавания    10 

21.  Нарукавники для плавания шт. 12 + + 

22.  Очки для плавания шт. 12 + 10 

23.  Палка-трубка шт. 8 + 10 

24.  Плавающий обруч шт. 6 + + 

25.  Тонущие обручи    10 

26.  Пояс для обучения плаванию шт. 2  + 

27.  Разделительная дорожка шт. 2 + + 

28.  Свисток шт. 2 + + 

29.  Секундомер электронный шт. 2 + + 

30.  Термометр для воды шт. 1 + + 

31.  Термометр комнатный шт. 1 + + 

32.  Трубка для ныряния    5 

33.  Цветной поплавок шт. 6 +  

34.  Шест инструктора шт. 1 + + 

35.  Шест спасательный шт. 1 + 2 

Кабинет инструктора по физической культуры (плавание) 

1.  Доска пробковая/Доска магнитно-маркерная шт. 1 +  

2.  Компьютер педагога с периферией/ноутбук (лицензионное шт. 1 + + 
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6.3. Использование методической литературы 

 

1.  Воронова Е.К. Программа обучения плаванию в детском саду - Спб: «Детство-Пресс», 2003 г., с. 80 

2.  Осокина Т.И. и др. Обучение плаванию в детском саду: Книга для воспитателей детского сада и родителей/Т.И. Осокина, Е.А. 

Тимофеева, Т.Л. Богина.- М.:Просвещение, 1991 г., с. 159 

3.  Осокина Т.И. Физическая культура в детском саду. Пособие для воспитателей детского сада. изд. 2-е, исправ. Для воспитателей 

детского сада 1978 г., с. 287 

4.  Еремееева Л.Ф. Научите ребёнка плавать. Программа обучения плаванию дошкольного и младшего школьного возраста. 

методическое пособие. Санкт – Петегбург «Детство-пресс», 2005 г. 

5.  Чупаха И.В., Пужаева Е.З., Соколова И.Ю. Здоровьесберегающие технологии. - Научно-практический сборник инновационного 

опыта г. Москва, Ставрополь, 2006 г. 

6.  Колесов Д.В., Маш Р.Д., г. Москва. -  Основы гигиены и санитарии. – Просвещение, 1989 г. 

7.  Болонов Г.П., Физическое воспитание в системе коррекционно-развивающего обучения, г. Москва, Сфера, 2003 г. 

8.  Коджаспиров Ю.Г. Физкульт УРА!Ура!Ура! - Педагогическое общество. России. – 2002 г. 

программное обеспечение, программное обеспечение) 

3.  Кресло педагога шт. 1 + + 

4.  Многофункциональное устройство/Принтер шт. 1 + + 

5.  Стол педагога шт. 1 + + 

6.  Шкаф для одежды шт. 1 + + 

7.  Аптечка универсальная для оказания первой медицинской 

помощи (в соответствии с приказом № 822н) 

шт. 1 + + 

8.  Стеллаж для инвентаря шт. 1 + + 

9.  Часы с пульсометром и шагомером шт. 1 + + 



7. ОБОРУДОВАНИЕ ПО БЕЗОПАСНОСТИ 

 

№ Наименование Количество 

1.  Фонарик 1 

2.  Флажки 2 

3.  Дезар 1 

4.  Сода 1 

5.  Вода 1 

 

8. Приложение 

 

8.1. Перспективный план развития кабинета 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Наименование Срок 

1.  Приобретение резиновых мячей в количестве 10 штук Январь 

2.  Приобретение корзины для спортивного оборудования Февраль  

3.  Приобретение набора подводных обручей с утяжелителем Март 

4.  Приобретение цветного поплавка Апрель 

 

 


